Dinnog Santé

Voir le diabéte autrement

MON TABLEAU DE SUIVI

Glycemie Insuline Glycemie Glycami Insuline Ghycamis
lit-déj | avant déjeuner midi &s déjeune au goiite goiiter avant diner

Lundi

B B: B

G G: G
Mardi

B: B: B:

G G: G
Mercredi

B: B: B:

G G: G
Jeudi

B: B: B:

G G: G
Vendredi

B: B: B:

G G: G
Samedi

B: B: B:

G G: G
Dimanche

B: B: B:

= G : Glucides ; B : Bolus.



